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Cuiab3d, 03 de setembro de 2025.

Excelentissimo Senhor

DANILO NUNES VASCONCELOS

Procurador-Chefe da Procuradoria Regional do Trabalho da 232 Regido
Procuradoria Regional do Trabalho da 232 Regido

Senhor Procurador-Chefe,

Ao tempo em gque o cumprimento, sirvo-me do presente para manifestar a crescente e
grave exposicdo dos trabalhadores de Cuiabd aos efeitos nocivos do calor extremo, uma questdo que

desafia tanto o meio ambiente do trabalho quanto os direitos humanos.

A capital mato-grossense tem se destacado no cenario nacional e global por registrar
temperaturas que fogem ao histérico e a sazonalidade. O Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet)
registrou em Cuiabd a marca de 44,22 C, a mais alta ja alcancada desde 1911%. Como se sabe, a superacdo

dos 402 C ndo se trata de um fato isolado, mas sim de uma realidade diaria.

Este cendrio imp8e um grave e crescente risco a salde e seguranca dos trabalhadores,
especialmente aqueles que exercem suas atividades a céu aberto, como os setores da construcdo civil e
os garis®. A exposicdo prolongada a estas condi¢des pode levar a um processo de sobrecarga térmica,
onde a temperatura interna do corpo ultrapassa os 382 C3. As consequéncias sdo alarmantes e incluem
desidratagdo, insolacdo, disfuncdo renal e disturbios neuroldgicos. Ainda, a Organizagdo Internacional
do Trabalho (OIT) estima que o calor excessivo causa quase 23 milhGes de acidentes ocupacionais anuais,

e que ele pode minar a produtividade em 2% a 3% para cada grau acima de 202 C*.

L https://g1.globo.com/mt/mato-grosso/noticia/2024/10/07 /cuiaba-ultrapassa-44c-e-registra-a-2a-maior-temperatura-dos-
ultimos-113-anos.ghtml

2 https://www.vgnoticias.com.br/cidades/garis-de-vg-sofrem-com-calor-extremo-sem-blogqueador-solar-e-falta-ponto-de-
apoio-para-beberem-agua/107218

3 https://www.gigante163.com/ecologia/calor-extremo-castiga-trabalhadores-e-eleva-denuncias-no-mpt/

4 https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2025/08/oms-lanca-guia-para-enfrentar-calor-extremo-no-
trabalho.shtml?pwgt=kyw1zp47i8ddfgnc5sixsvputa5216588z89nvdsxf8lyudi&utm source=whatsapp&utm medium=social&u
tm campaign=compwagift
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A seriedade da situacdo é corroborada pelo aumento de denuncias ao Ministério Publico
do Trabalho. Nos primeiros meses de 2025, foram registradas 427° queixas relacionadas ao calor
excessivo, o que representa quase 60% do total de todo o ano de 2024, ja considerado o mais quente
da histdria. As queixas vém, inclusive, de clientes e consumidores que se indignam com as condicdes as
quais os profissionais sdo expostos, o que demonstra uma percepc¢ado social mais ampla da gravidade do

problema.

Cumpre destacar, ainda, que a edicdo da Lei Estadual n2 13.020, de 29 de agosto de
2025, que institui o Plano de Contingéncia para Ondas de Calor no ambito do Estado de Mato Grosso,
reforca a urgéncia de medidas articuladas entre érgdos publicos para prevenir e mitigar os impactos do
calor extremo. Tal marco normativo evidencia a relevancia do tema e a necessidade de integracdo entre

as instituicdes na protecdo da saude, seguranca e dignidade dos trabalhadores e da populacao em geral.

Nesse sentido, sabe-se que o Ministério Publico do Trabalho tem se posicionado na
vanguarda da defesa do trabalhador em face das mudancas climdticas, abordando os efeitos do calor
em sua campanha “Abril Verde 2025”°. A expertise e o trabalho j& desenvolvido por Vossa Instituicdo a
coloca em uma posicdo estratégica para atuar com a necessaria celeridade nesta questdo, que se

manifesta de forma cada vez mais urgente na realidade cuiabana.

No entanto, dado que a questdo transcende a esfera estritamente trabalhista e atinge

direitos humanos, entendo que a sinergia entre nossas Instituicdes seria de grande valia.

Diante disso, coloco esta Procuradoria de Justica Especializada a disposi¢cdo para somar
esforcos em uma atuagdo conjunta, aproveitando a complementaridade de nossas competéncias e os
precedentes de sucesso de colaborag8es anteriores, a fim de garantir uma protec¢do juridica completa e

efetiva aos trabalhadores de Mato Grosso.
Por oportuno, reitero os protestos de elevada estima e distinta consideragao.

Atenciosamente,

JOSE ANTONIO BORGES PEREIRA
Procurador de Justica
Procuradoria de Justica Especializada na Defesa da Cidadania, Consumidor, Direitos Humanos,
Minorias, Seguranca Alimentar e Estado Laico

5 https://csb.org.br/noticias/denuncias-calor-trabalho-mpt-2025
6 https://mpt.mp.br/pgt/noticias/guia_orientativo abril verde pdf.pdf
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